
Während des Single Weekends:
Gesprächs- und Massageangebote

Freitag, 15.09.23 Samstag, 16.09.23 Sonntag, 17.09.23

  Programm
  AsB-
  Single-
  Weekend

8.00 - 9.15 Frühstücksbuffet 8.00 - 9.15 Frühstücksbuffet

10.00 - 11.30 Impuls mit Kleingruppen
- Rahmenprogramm (AsB-Team)

- Thema: „Geprägt von meiner

Herkunftsfamilie – Was hilft mir

weiter, meine Identität zu finden?”

(Thomas Neuer)

10.00 - 11.15 Gemeinsamer Gottesdienst
mit der Hausgemeinde

danach Abschlusstreffen der AsB-

Single-Weekend-TeilnehmerInnen

12.00 - 12.45 Mittagessen 12.00 - 12.45 Mittagessen

13.00 Treffpunkt für

Gruppenbildung
Nachmittagsprogramm

Bitte haltet euch auf dem Laufenden

und abonniert die kostenlosen

(vierteljährlichen) AsB-Neuigkeiten

unter www.asb-seelsorge.com

*  Bitte bei Interesse eigenes Fahrrad)

    mitbringen!

nachmittags Möglichkeit zu

gemeinsamen
Unternehmungen und
Aktivitäten: Singen, Beten,

Wandern, Radfahren *  ...) 

17.00 Referat
„Gedankenpower” – Wie unser

Denken uns prägt ... und wie wir es

ändern können (Walter Nitsche)

18.00 - 18.45 Abendessen 18.00 - 18.45 Abendessen

19.45 Welcome
- Vorstellung der MitarbeiterInnen

und des Programms

- Gemeinsames Kennenlernen

- Abendimpuls (Martin Grulke)

19.30 Abendprogramm im
Plenum: AsB-Gruppen-Quiz
(Walter Nitsche)

danach - gemütliches Beisammensein

- Spielen

danach - gemütliches Beisammensein

- Spielen


